FISA DISCIPLINEI
Culturi regionale transilvanene/ Erdélyi regionalis kultarak/ Transsilvanian regional cultures
Anul de studii 2025-2026

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant UNIVERSITATEA BABES-BOLYAI CLUJ-NAPOCA
superior

1.2 Facultatea TEOLOGIE REFORMATA SI MUZICA

1.3 Departamentul TEOLOGIE REFORMATA SI MUZICA

1.4 Domeniul de studii TEOLOGIE

1.5 Nivel de studii Licenta (BA)

1.6 Programul de studiu / Teologie reformata didactica (in limba maghiara)
Calificarea

1.7. Forma de invatamant Zi/Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | Culturi regionale transilvanene TLM1105

2.2 Titularul activitatilor de curs Dr Péter Istvan

2.3 Titularul activitatilor de seminar Dr. Péter Istvan

2.4 Anul de studiu | 1 [2.5 Semestrul |1 [2.6. Tipul de evaluare| E | 2.7 Regimul disciplinei| DC

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana 3 Dincare: 3.2 curs |2 3.3 seminar/laborator | 1
3.4 Total ore din planul de invatamant] 56 | Din care: 3.5 curs | 28 | 3.6 seminar/laborator | 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire 56
(Al ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii i eseuri 15
Tutoriat 5
Examinari 3
Alte activitati: comunicare bidirectionala cu titularul de disciplina / tutorele 3
3.7 Total ore studiu individual 56
3.8 Total ore pe semestru 98
3.9 Numairul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum e nusunt

4.2 de competente e (Capacitatea de a intelege cunostintele fundamentale din domeniul




culturii si a regionalitatii
e prelucrarea individiala a informatiilor pe baza bibliografiei

5. Conditii (acolo

unde este cazul)

5.1 De desfagurare a e Laptop, proiector, difuzoare, conexiune internet, flipchart,

cursului o Platforma Google Meet/zoom, videoprojector,

5.2 De desfagurare a e Introducerea temei, repartizarea sarcinilor in cadrul muncii in grup,
seminarului/laboratorului discutia si utilizarea mijloacelor digitale.

6.1. Competentele specifice acumulate

e Ofera coaching si mentorat in chestiuni religioase si culturale.
e Aplica cunostinte despre comportamentul uman.
e Ofera consiliere sociala.
e eAsigurad instruire legata de viata confesionala.
2 < e Gestionaza crize sociale.
g5 e Sprijind incluziunea.
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=
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e Da dovada de auto-reflectie
g o e Demonstreaza credibilitate.
5 g e Practica ascultarea activa.
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2. L e Autoevaluare critica in raport cu credinta, stilul educational si propriile presupozitii
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g = e Integrarea perspectivelor teologice si sociologice in intelegerea fenomenelor sociale si cultural
S| religoase

Cunostinte

Studentul cunoaste

- mediul sdu cultural si religios, cu particularitdtile sale specifice

- importanta traditiilor pentru mentinerea calitatii vietii comunitare

- comorile culturale si obiceiurile diferitelor regiuni si zone

- si recunoaste corect valorile derivand din religiozitatea crestind si populara
- gestionarea exacta a datelor

Aptitudini

Studentul este capabil/poate:

- analiza obiectiv procesele sociale

- munca consecventa

- aplicarea unor metode de lucru eficiente

- a Intelege si interpreta schimbarile in spatiul cultural

- Studentul este capabil si, in consecinta, cu o atitudine corespunzatoare unei persoane
educate, sprijind mentinerea si raspandirea acestora.

- Auto-interpretare critica si constructiva, analiza si autoevaluare

- Observarea, intelegerea si interpretarea proceselor sociale

- Formarea perspectivei asupra culturii comunitare in spatiul social, pe baza valorilor
religioase, credintelor, precum si a normelor, valorilor si principiilor sociale

Responsabilitati
si autonomie

Studentul este capabil

- sd recunoascd, pe baza analizelor, gradul de integrare si de indepartare religioasa si este
capabil sa elaboreze strategii adecvate pentru prevenirea acestora, pentru incetinirea sau
oprirea proceselor

- Poate sa stabileascd, sa mentina si sa colaboreze eficient cu liderii religiosi corespunzatori.




- a analiza obiectiv procesele sociale

- munca consecventa

- aplicarea unor metode de lucru eficiente

- a Intelege si interpreta schimbadrile in spatiul cultural

- Studentul este capabil si, in consecinta, cu o atitudine corespunzatoare unei persoane
educate, sprijind mentinerea si rdspandirea acestora.

- Auto-interpretare critica si constructiva, analiza si autoevaluare

- Observarea, intelegerea si interpretarea proceselor sociale

- Formarea perspectivei asupra culturii comunitare in spatiul social, pe baza valorilor
religioase, credintelor, precum si a normelor, valorilor si principiilor sociale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

Atentia constienta asupra mediului cultural specific, intelegerea
diferentelor si asemanarilor dintre diverse spatii de viata.

Elaborarea unor strategii specifice care ajutd comunitatile proprii sa
ramana flexibile in cadrul unei realitati sociale in continud schimbare
si consecvente in continut.

7.2 Obiectivele specifice

A avea grija constient de propria cultura in spatiul schimbarii sociale
continue, ca element esential al identitatii religioase si etnice.
Conditiile de existentd si implicarea persoanei religioase si constiente
n spatiul social.

Interpretarea propriilor culturi religioase si etnice, a altor culturi, a
culturilor strdine, a spatiilor comune ale diversitatii.

Capacitatea de a recunoaste si constientiza experientele culturale si
religioase si experientele sociale.

Pastrarea valorilor religioase proprii, dezvoltarea capacitatii de
toleranta culturala.

8. Continuturi

8.1 Cursuri Metode de Observatii
predare

1. Interpretari culturale — cultura transilvaneana specifica Prezentare cu
2. Harta regionald — granite religioase, etnice si culturale PPT

3. Credinte, superstitii si obiceiuri legate de nastere Prezentare cu
4. Botez, majorat religios, initiere PPT

5. Logodna, cerere in casatorie, nunta, petrecere de nunta Prezentare cu
6. Moarte, inmormantare, doliu, cimitire PPT

7. Impartirea sirbatorilor in anul bisericesc Prezentare cu
8. De la Anul Nou pana la carnaval PPT

9. De la Paste pana la Rusalii, pana la painea noua Prezentare cu
10. De la painea noua pana la Advent PPT

11. Obiceiuri de iarna, distractie, Advent, Craciun, Revelion Prezentare cu




12. Cetati, castele, biserici, conace PPT
13. Personalitati bisericesti faimoase, oameni de renume si harta lor Prezentare cu
regionald PPT
14. Credinte, superstitii, spirite, vrajitorii populare si vindecari Prezentare cu
PPT
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8.2 Seminar / Laborator Metode Mentiuni
didactice

Metode didactice Prezentarea
lucrarilor de

Fiecare elev 1si pregateste prezentarea propriei localitati si regiunii, in care seminar -

contureaza evenimentele istorice importante ale localitatii si regiunii, PPT

cladirile monument, bisericile, cimitirele si alte valori culturale din zona,
obiceiurile populare existente si disparute, personalitatile marcante si noile
obiceiuri culturale. O asteptare esentiald este ca, pe langa valorile propriei
culturi, sa acorde atentie si valorilor altor etnii si grupuri religioase.
Prezentarea si discutarea lucrarilor elevilor, analiza si compararea
elementelor comune si a particularitdtilor.




Bibliografie
Bako Ferenc (1987): Palocfoldi lakodalom, Bp
Balassa Ivan (1973): A magyar temetdk néprajza, Ethn, LXXXIV. 225-242
Baksay Sandor (1891): Magyar népszokasok. In: Az Osztrak-Magyar
Monarchia irdsban és képekben 11. 73-148
Balassa Ivan (1989): A magyar falvak temet6i, Budapest
Balassa Ivan. Ortutay Gyula (1979): A naptéari év szokasai. In: Magyar
néprajz. 603-631, Bp
Balint Sandor (1933): Lakodalmi szokasok Szeged-Alsovaroson, NNy V.
36-41, 87-95
Baldzs Marton (1942): Adatok Haromszék varmegye néprajzéhoz,
Sepsiszentgydrgy
Balint Sandor (1976): Karacsony, husvét, piinkdsd. A nagylnnepek hazai és
kdzép-europai hagyomanyvilagabdl. Bp
Balint Sandor (1980): Haldl, temetés, tulvilag, In: Balint Sdndor 1980 a:
187-212
Polcz Alaine: Ideje a meghalasnak. Budapest, Magvetd. 1989.
JPM Evkonyve 43. 1998. 181-192.
Rihtman-Augustin, Dunja: Biographic Items in Yugoslav and Italian
Death Notices. In: Hofer Taméas-Niedermller Péter(szerk.).
Life History as Cultural Construction/Performance. Budapest,
MTA Néprajzi Kutaté Csoport. 1988. 310-325.
Sebestyén Karoly: Haromszéki sirkovek. Néprajzi Ertesitd VIII. 1907.105-
110.
Sebestyén Karoly: Székelyfoldi kopjafak és sirkeresztek. Néprajzi Ertesité
V1. 1905. 103-107.
Solymossy Sandor: Osi fejfaformak népiinknél. Ethnographia XLI. 1930.
65-84.
Szabo Péter: ,,Szomorodott szivvel tudatjuk...” Jell-Kép 1981/1 29-36.
Szabd Péter: Gyaszjelentések a 19. szdzadban és a 20. szdzad elején. Ars
Hungarica/l. Budapest. 1983. 87-92
Szirtes Gabor: A milleniumi Pécs. Pécs, Pro Pannonia. 2000.
Tatrai Zsuzsanna: ,,Gyasz”. In: Néprajzi Lexikon 2. Budapest. Akadémiai
Kiado, 1979. 339-340.
Végh Kalman: A holtak iranti kegyelem hajdan és most. Budapest, k.n.
1891.
Virt Istvan: Halallal kapcsolatos szokasok és hiedelmek Zoboraljan.
Budapest, MTA Néprajzi Kutato Csoport. 1987.
Viski Karoly: Mi a kopjafa? Néprajzi Ertesité XI. 1910. 221-224.
Viski Karoly: Szalontai fejfak vésett diszitései. Néprajzi Ertesité XIV.1913.
68-76.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei corespunde cerintelor academice si practice actuale privind abordarea religioasa
si culturala a specificului diferitelor regiuni religioase. In conformitate cu asteptirile comunitatilor
epistemice — in special ale specialistilor care activeaza in domeniul pedagogiei religiei si a pastoratiei
— studentii trebuie sa fie capabili sa interpreteze experientele religioase cu gandire critica, sensibilitate
psihologica si responsabilitate pedagogica.

* Din partea angajatorilor (biserici, scoli, institutii educationale si sociale) se formuleaza asteptarea ca




absolventii sa detind cunostinte interdisciplinare si abilitati practice care sa le permita s sprijine
sensibil si profesionist dezvoltarea religioasa si spirituald a elevilor, cu o atentie speciala fata de
provocdrile adolescentei si tineretii.

* Continutul disciplinei contribuie, asadar, la formarea unei identitati profesionale care este reflexiva,
capabila de dialog si orientata spre integrarea sociologiece, pedagogice si teologice.

10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finala
10.4 Curs Cunoasterea conceptelor Examen 70%
fundamentale ale culturii
si regionalitatii
Participare activa la ore 10%
10.5 Seminar/laborator Elaborarea si prezentarea 20%
unei lucrari alese din
tematicile cursului si a
propriei comunitati.

10.6. Cerinte minimale

Participarea activa la cursuri si seminare, demonstrarea cunoasterii conceptelor de baza ale disciplinei,
precum si elaborarea si prezentarea unei lucrari din tematica cursului.

Pentru promovare este necesard acumularea a minimum 70% din continuturile predate si realizarea sarcinilor
didactice stabilite pe parcursul semestrului.

11. Simboluri SDG (Sustainable Development Goals
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Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
18.09.2025 Dr. Peéter Istvan Dr. Peter Istvan
Data avizarii In departament Semnatura directorului de departament

01.10.2025. dr. Péter Istvan




